E.B.2.3. Antéonio Sérgio

Ano Lectivo 2011 / 2012

DESPORTO ESCOLAR

) TREINOS
GRUPO / EQUIPA PROFESSOR RESPONSAVEL DIA HORARIO LOCAL
ACTIVIDADES NAUTICAS Jose Ramos 62 feira 14:00 /18:30 | Clube Naval
Rui Landeiroto de Cascais
(Canoagem e Vela)
. 22 feira 13:30/ 14:15 .
BASQUETEBOL MASCULINO Luis Fernandes 23 feira 17:00 / 1830 Ginasio
22 feira
FUTSAL — INFANTIL B MASC. José Dias 42 feira 13:30/ 14:15 Campo Exterior
62 feira
22 feira 18:30/19:15 .
FUTSAL — INICIADOS MASC. Valter Matos 5 feira 18:30/ 20:00 Campo Exterior
- 22 feira 18:30/ 20:00 .
FUTSAL - INICIADOS FEM. Helena Claudio 23 feira 1330/ 1a.15 | Campo Exterior
: , 42 feira 17:00/18:30 L
TENIS José Ramos cafeira 1330 / 15.00 Ginasio
32 feira o,
VOLEIBOL FEMININO Pedro Mateus afeira 18:30/20:00 Ginasio

Para mais informac0es e inscri¢cdes contacta os professores responsaveis
ou o teu professor de Educacéo Fisica.




